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Пояснительная записка  

 

Для реализации внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования  в школе используется модель, основанная на оптимизации всех 

внутренних ресурсов  образовательного учреждения (деятельность классного 

руководителей,  библиотекарей, педагогов дополнительного образования), 

сотрудничества с Федеральным государственным бюджетным 

образовательным учреждением высшего образования «Уральский 

государственный медицинский университет», Ирбитским филиалом 

Государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения "Свердловский областной медицинский колледж", 

Государственным автономным учреждением здравоохранения Свердловской 

области «Талицкая центральная районная больница», Государственным 

автономным учреждением здравоохранения Свердловской области 

«Областная специализированная больница медицинской реабилитации 

«Маян», сотрудничества с учреждениями дополнительного образования 

поселка Троицкий (КДЦ «Центральный»,  МКУ ДО «Троицкий Дом детского 

творчества», ДЮСШ, Краеведческий музей, Экскурсионное бюро).  

 Количество часов в течение учебной недели не фиксировано, что 

позволяет рационально планировать занятость обучающихся, в том числе в 

каникулярное время. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования.   

Внеурочная деятельность обучающихся в МКОУ «Троицкая средняя 

общеобразовательная школа № 5» осуществляется в соответствии с 

Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, Программой воспитания и социализации обучающихся 

МКОУ «Троицкая средняя общеобразовательная школа № 5».  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

1. расширение общекультурного кругозора;  

2. знакомство учащихся с профессиями в сфере медицины;  

3. формирование у учащихся предпрофессиональных знаний и навыков;  

4. формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;  

5. участие в общественно значимых делах. 

Внеурочная деятельность реализуется в формах: экскурсии, выставки. 

встречи, профессиональные пробы, исследовательская, проектная 

деятельность, деловые игры, подготовка и проведение концертов, коллективно 

творческих дел. 
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Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности 

медицинского класса на 2023 – 2024, 2024-2025  учебных годах в 

10 – 11 классах  

Направление  Наименование творческого 

объединения  
Количест 

во часов  
Количест 

во 

учащихся  

Руководитель  

Духовно - 

нравственное  
Внеурочная деятельность: 
Разговоры о важном 

Посещение театров, музеев,  

Экскурсии по родному краю 

Развитие медицины как науки от 

древности до наших дней, 

Медицина в лицах,  

Нравственный подвиг врача 

 
70 

 

40 

 

35 

20 

20 

 
25  

Классные 

руководители, 

учителя  
химии, биологии 

 

Внеурочная деятельность:  

Музейные уроки 
 

10  
 

25  

Классные 

руководители 

Тематические классные часы  10  25  Классные 

руководители  

Посещение и оказание помощи  
ветеранам Великой 

Отечественной войны, 

труженикам тыла  

10 25 Классные 

руководители  

Внеурочная деятельность: 

Традиционные массовые 

мероприятия: «День знаний», 

«День памяти С.Москвина», 

«День мудрости и зрелости», 

фестивали, конкурсы, Конкурс 

афганской, солдатской песни, 

патриотической  песни, конкурсы 

стихов, выпускной вечер  

 
20  

 
25  

Шляховая В.А.  

Федореева Н.Е. 

Классные 

руководители  

Спортивно - 

оздоровитель 

ное  

Спортивные секции 

Здоровый образ жизни 

Первая медицинская помощь,  

70 
 

35 

15 
        

25 

Бутакова Л.Н.  

Лебедева В.А.  

Внеурочной деятельность:    

туристические походы,  

Общешкольный турслет,  

Районный турслет 

 
10  

 

 
25  

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры  
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Внеурочной деятельность:    

Традиционные массовые 

спортивные мероприятия: 

осенний кросс,  Кросс 

наций,  Лыжня России,  

Легкоатлетическая эстафета на 

приз газеты «Сельская новь» 

 
10 

 
25 

учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители  

Общеинтелл 

ектуальное  
Внеурочная деятельность: 

Исследовательская и проектная 

деятельность  

70 25 Учителя-

предметники  

Участие в Районной научно-

практической конференции 

учащихся (10 – 11  классы) , в 

конференции Медицинского 

Университета, Областного 

медицинского колледжа 

10 25  Учителя-

предметники  

Предметные декады по химии и 

биологии 
10 25 Учителя-

предметники  
Школьное экологическое 

объединение «РЭП»  
10 25  Андреевских О.А. 

Внеурочная деятельность: 

Интеллектуально-познавательные 

игры, конкурсы, олимпиады   

 

10 
25 Администрация, 

классные 

руководители  

 
Общекульту 

рное  

 

 

 

 

 

 

 

Вокальный кружок «Элегия»  35 5  Федореева Н.Е.   

Внеурочная деятельность: 
Школьный пресс-центр  

«Калейдоскоп», школьная газета  

9  5  Чусовитина И.Л.  

Внеурочная деятельность:  

Виртуальный концертный зал (в 

рамках сотрудничества с 

Свердловской государственной 

академической филармонией)  

10 10  Лоскутова О.П.  

День здоровья Масленица 5 25  Классные 

руководители  
Проведение общешкольных 

праздников:  

Осенний бал, Новый год, 8 Марта, 

23 февраля и др.  

 
10  

 
25  

 
Классные 

руководители  

Внеурочная деятельность: 
концерты, творческие конкурсы, 

фестивали, общешкольный смотр 
художественной самодеятельности  

«Три музы» 

10 25  Шляховая В.А.  

Федореева Н.Е.  
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Социальное Внеурочная деятельность: 
Проектная деятельность,  

Экскурсии в ЦРБ , Обл.больницу 

«Маян» 

Экскурсии в Медицинский 

унивкерситет, Медицинский 

колледж 

Школьное самоуправление, 

социальные акции  

Уроки- беседы с врачами-

специалистами в рамках 

социального партнерства 

 
35  

 
25 

Шляховая В.А.  

Федореева Н.Е. 

Совет  
старшеклассник 

Классные 

руководители  

Профессиональные пробы 70 25 учителя биологии, 

химии 

Трудоустройство, 

общественно-полезный труд   
21 

15 

10 

25  
Шляховая В.А  

Внеурочная деятельность: 
Мероприятия по безопасности: 

«Знаем правила пожарной 

безопасности», «Знаем правила 

дорожного движения», 

«Терроризм» и т.д. 

10 25  Классные 

руководители  

 

 

 


